WVigiSante

SERVICE D’ANIMATION-LOISIRS
CHSLD VIGI Montérégie

Lundi 13h45 Bien-étre en mouvement, au solarium, Avec
—— Nathalie et les bénévoles

4 mai 2026 > o 4

SR

12h00 Diner spécial de tacos avec animation musicale de Charles

Mardi Johnson "Cinco de mayo", présenté par la Caisse Desjardins Charles-
. e LeMoyne, sous-sol avec I'équipe loisirs
. Desjardins ’ iy -
5 mai 2026 caisse Charles-LeMoyne ] 330 Bingo, Sous-sol, avec les bénévoles ’?}Q‘;‘”
Mercredi 14h45 Messe au Sous-sol avec Pére Carlos et les bénévoles

6 mai 2026

jeudi 13h30 Chantons ensemble au Solarium avec les bénévoles

TilenSe
7 mai 2026 Ve

Vendredi
8 mai 2026

10h15 Visite canine sur les secteurs, avec Kalen et Mario

Samedi
9 mai 2026

Dimanche Bonne féte des Méres! =
13h30 Spectacle musical D'Yvon Desrochers, sous-sol ou terrasse,

10 mai 2026 avec l'équipe loisirs

= Prendre note que les interventions individuelles et les activités personnalisées s’ajoutent a cette programmation.
= Du matériel de loisir est en libre-service sur les unités pour les résidents et les familles.

= Cette programmation est possible grace a la collaboration de I’Association des bénévoles du CHSLD Vigi Montérégie
= Pour informations : Jean-Philippe Coté (récréologue) (450)-671-5596 poste 108



WVigiSante

SERVICE D’ANIMATION-LOISIRS
CHSLD VIGI Montérégie

Lundi 13h45 Bien-étre en mouvement, au solarium, Avec
. Nathalie et les bénévoles
11 mai 2026

Mardi
12 mai 2026

13h30 Bingo, Solarium, avec les bénévoles

14h45 Messe au Sous-sol avec Pére Carlos et les bénévoles
#718h00 Peinture sur bois, solarium, avec Juan

13 mai 2026 {'2

Mercredi

I Fatens*® e

enSetfe
Jeudi

14 mai 2026

13h30 Chantons ensemble au Solarium avec les bénévoles

10h00 Visite canine sur les secteurs, avec Kalen et Mario
12h00 Diner livraison(rés. 1er) avec animation musicale de Linda
Bélair solarium, avec I'équipe loisirs

Vendredi
15 mai 2026

Samedi
16 mai 2026

10h30 Piano et café sur la terrasse, avec M. Lanthier et Juan

10h30 Jeux de société, solarium, avec Juan
13h30 Francois Ouimet au violon, aux chambres, sur les unités

Dimanche
17 mai 2026

= Prendre note que les interventions individuelles et les activités personnalisées s’ajoutent a cette programmation.
= Du matériel de loisir est en libre-service sur les unités pour les résidents et les familles.

= Cette programmation est possible grace a la collaboration de I’Association des bénévoles du CHSLD Vigi Montérégie
= Pour informations : Jean-Philippe Coté (récréologue) (450)-671-5596 poste 108



WVigiSante

SERVICE D’ANIMATION-LOISIRS
CHSLD VIGI Montérégie

Bonne féte des Patriotes!

Lundi 13h45 Bien-étre en mouvement, au solarium. Avec
18 mai 2026 Nathalie et les bénévoles

Mardi
19 mai 2026

13h30 Bingo au Solarium avec les bénévoles

14h45 Messe au Sous-sol avec Pere Carlos et les béneéevoles
.. = 118h00 Jeu de washers sur la terrasse, avec Juan

Mercredi
20 mai 2026

& 4
Chymment
Jeudi 13h30 Chantons ensemble au Solarium avec les bénévoles
eudi 18h15 Soirée bistro avec animation musicale de Régis Morin,

21 mai 2026 terrasse, avec l'équipe loisirs

. 8h00 Déjeuner spécial ceufs-bacon, salle a manger 2e, avec I'équipe
Vendredi — Ioisivs

22 mai 2026 SEM Visite canine sur les secteurs, avec Mario ;-

Samedi o
23 mai 2026 13h45 Les quilles, solarium, avec Juan

10h30 Casses-téte, solarium, Avec Juan

13h30 Gabrielle Paré musicothérapeute, aux chambres, sur les
unités

Dimanche

24 mai 2026 g)%

= Prendre note que les interventions individuelles et les activités personnalisées s’ajoutent a cette programmation.
= Du matériel de loisir est en libre-service sur les unités pour les résidents et les familles.

= Cette programmation est possible grace a la collaboration de I’Association des bénévoles du CHSLD Vigi Montérégie
= Pour informations : Jean-Philippe Coté (récréologue) (450)-671-5596 poste 108



WVigiSante

SERVICE D’ANIMATION-LOISIRS
CHSLD VIGI Montérégie

10h45 Quiz sur le temps des fleurs avec café et beignes,
Lundi solarium, avec Kielo

25 mai 2026

Mardi
26 mai 2026

13h30 Bingo, Solarium , avec les bénévoles

13h30 Chorale du Carrefour Mousseau, sous-sol, avec I'équipe loisirs
14h45 Messe au Sous-sol avec Péere Carlos et les bénévoles
» 18h00 Sacs de sable, solarium, avec Juan

Mercredi
27 mai 2026

10h00 Atelier de confection de muffins, salle familiale 3e,

Jeudi avec Kielo  °Cigyguses
. 13h30 Chantons ensemble au Solarium avec les
28 mai 2026 .,
bénévoles

. 10h15 Visite canine sur les secteurs, avec Mario
Vendredi . , N
12h00 Diner BBQ hamburgers (rés. 2e) avec animation au

29 mai 2026 piano de Pierre Girardin, terrasse, avec I'équipe loisirs

Samedi 10h30 Activité coloriage, solarium, avec Juan

. 13h45 Ballon-panier, solarium, Avec Juan
30 mai 2026

Information a tous : Début du défi bougeons ensemble 2026 demain

Dima nche ler juin et se terminera le dimanche 14 juin prochain. Bon défi!
) 10h30 Serpents et échelles, solarium, avec Juan
31 mai 2026 - 13h45 Frisbee, solarium, Avec Juan

= Prendre note que les interventions individuelles et les activités personnalisées s’ajoutent a cette programmation.
= Du matériel de loisir est en libre-service sur les unités pour les résidents et les familles.

= Cette programmation est possible grace a la collaboration de I’Association des bénévoles du CHSLD Vigi Montérégie
= Pour informations : Jean-Philippe Coté (récréologue) (450)-671-5596 poste 108



